
 PREFEITURA MUNICIPAL DE POÇOS DE CALDAS
PROCON - POÇOS DE CALDAS

Pesquisa realizada entre os dias 23 e 25 de agosto de 2022

SUPERMERCADOS

P R O D U T O S ALMEIDA BRETAS FONSECA MATOS PEDRILHO SAN MICHEL SUPERVALE ECONOMART VILA SUL VN MÉDIA 
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 ACHOCOLATADO NESCAU 370 G 7,98 7,99 6,95 7,99 8,25 8,30 7,99 8,09 6,99 7,58 7,81 
 AÇUCAR CRISTAL 5 KG  14,98 18,99 19,59 15,49 15,99 15,99 16,79 15,59 15,99 16,60 
 AÇUCAR REF. UNIÃO 1 KG  4,79 4,78 4,39 5,99 5,99 4,75 4,59 4,69 4,99 4,69 4,49 4,92 
 AMIDO DE MILHO MAIZENA 500 G 9,98 9,98 12,99 8,99 11,99 10,99 12,90 8,49 10,99 8,99 11,90 10,74 
 ARROZ SUPER ECCO TIPO 1 - 5 KG  19,90 20,49 18,90 20,99 20,10 19,90 20,98 19,98 19,90 18,99 19,98 20,01 
 BISCOITO ÁGUA E SAL AYMORÉ 200 G  3,29 3,29 3,69 3,29 3,49 2,99 3,49 3,29 3,45 3,29 2,79 3,30 
 CAFÉ QUE BOM CAFÉ - 500 G 13,75 14,99 14,49 14,41 
 EXTRATO TOM ELEFANTE 310 G 5,59 6,59 5,99 5,75 5,50 6,49 5,59 5,49 5,29 5,59 5,79 
 FARINHA MANDIOCA JUNITA 500 G  4,49 4,98 3,99 4,70 4,89 4,99 3,99 5,20 4,39 4,62 
 FARINHA MILHO JUNITA 500 G 4,49 4,99 5,15 5,98 3,99 5,00 4,29 4,84 
 FARINHA TRIGO S M  -  1 KG  4,99 4,99 4,79 5,19 4,99 
 FEIJÃO CARIOCA DU IRINEU 1 KG  8,99 9,98 8,89 10,99 8,95 8,34 8,90 9,98 8,99 9,49 7,99 9,23 
 FUBÁ JUNITA1 KG  5,99 6,98 6,99 6,69 6,45 5,99 7,29 5,99 6,55 
 GOIABADA PREDILECTA 500 G  7,60 5,49 4,99 5,49 5,89 
 LEITE PASTEURIZADO TIPO C - LT  5,99 5,99 5,99 5,99 5,89 5,49 5,99 5,89 5,69 5,88 
 MACARRÃO STA AMÁLIA 500 G 4,59 4,89 4,99 4,59 4,39 4,29 4,59 3,99 4,39 4,59 4,53 
 MAIONESE HELMANN'S 500 G 8,99 8,99 8,99 9,10 8,99 8,39 7,99 7,79 8,49 8,64 
 MARGARINA DORIANA 500 G 7,99 7,29 7,29 8,99 7,89 7,99 9,49 8,25 7,99 7,98 8,12 
 MOLHO POMAROLA KNORR 320 G 2,79 2,49 2,99 2,89 2,79 2,29 2,59 2,39 2,19 2,60 
 ÓLEO DE SOJA LIZA 900 ML  7,98 7,98 7,75 9,99 9,49 7,89 7,99 7,78 8,59 7,95 8,34  
 PÃO FRANCÊS - KG  14,98 12,99 13,90 11,90 9,99 11,99 8,99 12,11 
 POLVILHO AZEDO AMAFIL 1 KG  9,45 10,98 11,95 8,95 10,98 9,29 11,90 9,99 7,99 10,16 
 REFRESCO TANG 25 G  1,15 1,19 1,09 1,19 1,19 1,15 1,09 1,15 1,19 0,95 1,09 1,13 
 SAL IODADO 1 KG  2,79 4,19 2,99 3,50 3,49 3,99 3,29 3,46 
 SARDINHA COQUEIRO 125 G 6,75 6,98 7,99 7,20 5,99 5,49 5,65 4,99 6,38 
 VINAGRE CASTELO 750 ML  1,99 3,89 2,85 2,15 2,99 2,55 2,29 2,67 
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ALFACE CRESPA UN. 3,35 3,49 3,49 3,29 2,49 3,59 2,89 2,99 3,59 2,99 2,39 3,14 
ALHO KG 25,90 18,99 24,99 31,90 29,99 29,90 17,90 39,99 33,99 15,99 26,95 
BANANA PRATA KG 6,49 5,99 7,70 4,99 6,19 6,49 6,49 4,99 8,99 7,99 5,49 6,53 
BATATA  LAVADA KG 2,99 2,79 2,49 5,49 2,99 4,99 4,79 2,49 5,99 4,99 2,49 3,86 
BETERRABA KG 2,99 2,39 3,60 5,99 4,19 2,79 4,99 4,39 3,29 3,85 
CENOURA KG 2,99 2,39 3,39 4,99 4,49 1,99 4,79 2,49 3,99 4,39 2,99 3,54 
CEBOLA KG 5,99 5,99 3,95 5,99 6,19 7,49 4,99 4,99 6,99 5,49 5,49 5,78 
LARANJA PERA KG 2,99 2,99 1,99 3,49 2,79 2,99 3,49 2,79 4,59 3,59 2,59 3,12 
MAÇA FUGI KG 6,99 12,49 11,69 6,99 6,99 7,99 8,86 
MAMÃO PAPAYA KG 11,89 11,29 11,29 6,99 11,99 9,99 6,99 10,06 
OVO BRANCO DZ 7,49 8,49 8,39 8,99 9,10 8,39 7,90 8,99 8,79 8,50 
TOMATE KG. 5,49 2,79 5,99 5,69 7,19 4,99 3,49 6,99 4,99 3,99 5,16 
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 ÁGUA SANITÁRIA CANDURA - 1 LT  2,49 2,99 3,25 2,99 3,49 3,39 3,10 
 ÁLCOOL LÍQUIDO COPERÁLCOOL  1L 11,48 11,90 11,69 
CREME DENTAL COLGATE 90 G  5,99 5,59 4,99 5,49 4,89 4,98 5,99 4,69 5,33 
 DESINFETANTE PINHO SOL 500 ML  6,99 6,99 7,89 5,99 7,19 8,90 6,49 8,15 7,56 7,79 7,39 
 DETERGENTE LIMPOL 500 ML  2,09 2,69 2,09 2,39 2,55 2,15 2,39 2,15 2,25 2,19 2,15 2,28 
 FÓSFORO PINHEIRO PCT C/10 CX  3,99 4,96 4,99 4,49 3,99 3,49 4,32 
 PALHA DE AÇO BOM BRIL PCT 8 U N    2,29 2,29 1,85 2,99 2,65 1,85 2,39 2,09 2,19 2,09 2,09 2,25 
 PAPEL HIGIÊNICO PERSONAL 4UN   3,99 4,79 3,99 4,69 4,99 4,49 
 SABÃO EM BARRA IPÊ C/ 5UN  11,98 14,49 11,69 13,99 13,99 11,99 11,98 12,49 11,99 11,99 12,59 12,65 
 SABÃO EM PÓ OMO MULTIAÇÃO 800G 11,75 12,99 11,49 13,99 14,49 12,90 11,98 11,79 11,99 11,99 11,80 12,47 
 SABONETE LUX  85 G 2,19 1,98 1,89 2,49 2,25 2,35 1,89 2,09 1,99 1,69 2,29 2,10 
 SHAMPOO SEDA CERAMIDAS 325 ML  9,75 10,99 7,50 10,99 9,49 8,29 9,90 9,89 7,89 9,41 

Observações: 
SUBIRAM: Pó de café 500G (R$0,65), pão francês KG (R$0,56), tomate KG (R$0,47), arroz Tipo I 5KG (R$0,29) e sabão em pó 800G (R$0,53). 
CAÍRAM: Batata lavada KG (R$1,07), feijão carioca KG (R$1,02), óleo de soja 900ML (R$0,84), açúcar cristal 5KG (R$0,81) e shampoo 325 ML (R$0,59).
NOTA: Os preços que compõem a cesta básica subiram 0,61% em relação à pesquisa realizada entre os dias 26 e 28 de julho de 2022.
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ACÉM KG 33,99 29,90 29,90 29,99 34,90 29,98 29,90 29,90 29,90 30,93 
ALCATRA KG 59,90 54,88 49,99 49,90 55,90 42,90 55,89 52,77 
CONTRA FILÉ KG 44,90 56,99 54,99 59,90 59,90 49,90 46,90 45,90 51,39 52,31 
COSTELA BOVINA KG 25,99 29,90 26,99 29,90 23,90 31,35 28,01 
COSTELINHA SUÍNA KG 21,99 18,50 24,99 24,90 25,90 9,98 18,90 27,79 25,85 22,09 
COXA/SOBRECOXA FRANGO KG 11,98 12,89 13,98 10,99 11,99 10,90 10,89 11,95 
COXÃO MOLE KG 34,90 47,85 40,99 43,90 46,90 35,90 46,55 36,90 41,74 
FILÉ DE PEITO DE FRANGO KG 24,99 25,99 22,99 23,59 32,90 19,98 24,25 23,05 24,72 
LOMBO SUÍNO KG 19,98 23,99 24,99 21,90 28,90 17,98 18,90 23,65 22,99 22,59 
MÚSCULO KG 29,90 29,90 29,99 32,90 32,98 35,79 28,90 31,48 
PEITO DE FRANGO KG 16,99 19,99 18,99 17,99 17,49 19,90 15,90 16,05 17,91 
PERNIL SEM OSSO KG 16,99 20,99 19,90 22,99 17,90 25,90 12,99 17,90 19,49 17,90 19,30 

Observações: 
SUBIRAM: Alcatra KG (R$3,30) e lombo KG (R$1,98)
CAÍRAM: Contra-filé KG (R$2,86) e acém KG (R$1,38).
NOTA: Os preços das carnes caíram 0,10% em relação à pesquisa realizada entre os dias 26 e 28 de julho de 2022. 
ACUMULADO DO ANO – CARNES: 4,39%

MENOR VALOR
MAIOR VALOR

Vedada a utilização da presente pesquisa para fins publicitários  
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ACUMULADO DO ANO - PRODUTOS DA CESTA BÁSICA: 14,91%
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